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Cinq mille sans-abri à Bruxelles 
 

                      
                                                       Un sans-abri … 

 

Ce mardi 30 novembre, il faisait fort froid. Il avait neigé toute 
la nuit et il faisait moins cinq degrés. Notre professeur de 
religion nous avait donné rendez-vous à l’institut Damien vers 
huit heures et demie. Le but était de rendre visite à un foyer 
pour sans-abri à Bruxelles, « Het Huizeke », situé derrière le 

Palais de Justice, dans le quartier dénommé les « Marolles ». 
 
Après un départ assez lent, retardé par la circulation locale de 
la ville d’Aarschot, et après un bout d’autoroute ralenti par des 
files interminables, nous sommes arrivés Place Poelaert vers 
dix heures quart. 
 

                      
                                      Le Palais de Justice à Bruxelles, face à la Rue de la Régence 
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La première chose que nous avons faite, c’est de bien écouter 
les instructions de notre prof de religion : en effet, comme 
devoir, elle nous a remis toute une longue série de questions 
auxquelles nous devrions répondre afin d’avoir de bons 
résultats en religion. 
 
Nous sommes entrés au Palais de Justice, afin de trouver la 
réponse à la première question, à savoir qui avait bâti cet 
immense édifice qu’est le Palais de Justice.  

 
Sur les murs, de grandes plaques commémoratives 
mentionnaient les noms de Léopold 1er et de son architecte, 
Joseph Poelaert, ainsi que les dates du début et de la fin des 
travaux : 1866-1883, soit dix-sept ans pour réaliser ce chef 
d’œuvre d’architecture fort impressionnant. 
 
Ensuite, nous avons dû répondre à la seconde question, à 
savoir à quelle altitude la ville de Bruxelles se situe par 
rapport à celle de la mer du nord : nous avons trouvé la 
réponse sur une plaque en cuivre, recouverte d’une légère 
couche de neige. 
 
Puis, il a fallu, après avoir situé l’église des Minimes, suivre la 
Rue de la Régence pour identifier d’autres bâtiments, tels que 
la grande synagogue de Bruxelles,  
 

                      
                                              La grande synagogue 
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                                          Le Conservatoire de Bruxelles. 

 

le Conservatoire et, du côté gauche de cette immense avenue, 
le Parc d’Egmont, où nous avons dû répondre à la question de 
savoir qui étaient ces deux personnages, représentés par les 
deux statues.  
 
Il s’agissait des ducs d’Egmont et de Horn, deux amis 
calvinistes de Guillaume d’Orange, décapités sur ordre de 
Philippe, roi d’Espagne pendant l’inquisition. 
 

                                             
                                                Les ducs d’Egmont et de Horn 
 
 

En poursuivant notre chemin, nous sommes arrivés Place 
Royale, où une statue équestre formait le sujet de la question 
suivante, à savoir le nom de l’illustre personnage représenté 
par cette statue. Il s’agissait de Godefroi de Bouillon, parti en 
croisade en 1098 et mort en terre sainte en 1100, après avoir 
refusé la couronne et le titre de roi de Jérusalem. 
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                                                    Godefroi de Bouillon 
 

Arrivés face au palais royal, nous avons traversé le parc de 
Bruxelles pour déboucher, rue de la Loi, face au Parlement. 
 

            
                                                   Le palais royal, Bruxelles. 

 
 



5 

 

Damiaaninstituut vzw  -  P. Dergentlaan 220,  B-3200 AARSCHOT  -  tel.: 016 56 70 59  -  fax: 016 56 84 55 

mail: info@damiaaninstituut.be  -  info: www.damiaaninstituut.be 

                  
                                        Le Parc de Bruxelles, en face du palais royal. 

 
 

                               
                                                   Le Parlement, rue de la Loi, à Bruxelles. 
 
 

Ensuite, nous avons suivi la rue des Colonies en direction de la Grand-
Place de Bruxelles, en passant par la cathédrale Sainte-Gudule, 
 

                                              
                                                               La cathédrale Sainte-Gudule. 
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la plus petite maison de Bruxelles, que certains d’entre nous ont 
« loupée », par distraction,  
 
 
 

                                             
                                                           La plus petite maison de Bruxelles. 
 

ensuite la rue des Bouchers, bien connue pour tous ses restaurants, 
pour  l’enseigne de « Jeanneke Pis » et pour son Théâtre de 
marionnettes « Chez Toone », où les personnages parlent un 
savoureux patois bruxellois, 

 
 

                                         
                                                                La rue des Bouchers 
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finalement, la Grand-Place avec l’Hôtel de ville, son centre info-
tourisme et son musée, où sont exposés tous les costumes de 
Manneken Pis. 
 

                         
                                             La Grand-Place de Bruxelles avec son Hôtel de Ville 

 
Avant de nous reposer pendant une petite demi-heure, nous avons été 
jeter un coup d’œil au « petit homme de Bruxelles », en suivant la rue 
Charles Buls et la Stoofstraat, où certains d’entre nous ont pu déguster 
une délicieuse gaufre de Bruxelles, avec une copieuse ration de crème 
fraîche … 
 

                                                 
                                                                        Manneken Pis 
 

Et c’est ainsi que, vers treize heures, nous avons quitté la Grand-Place 
de Bruxelles pour reprendre la rue Charles Buls, la Stoofstraat, la rue 
du Poinçon et la longue rue des Tanneurs pour aboutir finalement à la 
Place du Jeu de Balles -het Vossenplein- où un guide nous attendait 
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pour nous parler du travail qu’y font certains bénévoles au numéro 23 
de cette Place. 
 
 
 

                              
                                           Place du Jeu de Balles, le quartier pauvre des Marolles 
 

Ce centre d’accueil, situé à droite de l’église, sert à réintégrer 
progressivement des sans-abri dans la société. 
 
Nous y avons entendu deux témoignages fort poignants : l’un venant 
d’un ancien professeur ayant connu la misère après que sa femme l’ait 
abandonné, l’autre évoquant la façon dont, pendant la seconde guerre 
mondiale, les enfants de familles nombreuses étaient bien souvent 
réduits aux durs travaux des fabriques et comment certains d’entre eux 
sont  tombés dans la misère. 
 
Nous avons été frappés par la précision avec laquelle ont été décrites 
les circonstances dans lesquelles doivent vivre à Bruxelles plus de cinq 
mille sans-abri. 
 
Nous avions déjà ressenti ce que c’est que de devoir supporter un froid 
de canard pendant notre longue promenade allant du Palais de Justice 
à la Grand-Place, mais de là à s’imaginer ce que doivent endurer, la 
nuit, ceux qui ne disposent même pas d’un lit ou d’une chambre 
confortable pour y dormir, ça nous a profondément marqués. 
 
En effet, ceux et celles qui doivent passer la nuit dehors et braver le gel 
et la neige, ne possèdent qu’une seule paire de chaussures, qu’ un 
seul manteau, qu’une seule chemise et, lorsqu’ils ont trouvé, le soir, 
une petite place pour se mettre à l’abri des intempéries -il arrive 
souvent qu’ils se couchent sous des  camions pour profiter de la 
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chaleur des moteurs !-  ils n’osent même pas enlever leurs chaussures 
de peur de se les faire voler. 
 
 

                      
                          Enlever ses chaussures pour dormir ? C’est risquer de se les faire voler … ! 
 
 

Et c’est donc ainsi que vivent plus de cinq mille sans-abri, portant jour 
et nuit, sept jours sur sept, les mêmes chaussettes, les mêmes 
chaussures et les mêmes vêtements. 
 
La conséquence inévitable en est, évidemment, que, ne possédant 
même pas de quoi se tailler les ongles des orteils, les sans-abri ont ces 
ongles qui poussent de façon à rentrer dans la chair nue des pieds, 
provoquant ainsi des blessures et des plaies qui s’infectent. 
 

                         
                                                     Un sans-abri, dormant à même le trottoir … 

 
Une des tâches des responsables du centre d’accueil sera donc de 
convaincre ces sans-abri d’ accepter de se faire soigner. Deux 
assistants s’occupent en permanence des dossiers de ces victimes 
vivant en marge de la société. 
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Peu à peu, on réussit à leur rendre leur dignité humaine et une fonction 
dans la société. Malheureusement, pour beaucoup d’entre eux, l’aide 
arrive souvent trop tard : chaque année, de nombreux sans-abri 
meurent, victimes du froid et du manque d’hygiène et de nourriture. 
 
Lorsque l’on constate à quelle misère ces cinq mille sans-abri de 
Bruxelles sont exposés, nous ne pouvons que nous estimer fort 
heureux de pouvoir vivre dans une maison ou dans un appartement  
bien réchauffé en hiver, d’avoir des parents qui s’occupent de nous, de 
notre éducation, de nos vêtements, de notre nourriture, bref , de notre 
bien-être. 
 

           
                       Dans toutes les métropoles du monde, l’indifférence fait des victimes … 
 

Nous sommes particulièrement reconnaissants envers notre prof de 
religion et envers tous ceux et toutes celles, qui nous ont sensibilisés à 
ce problème gigantesque, de nous avoir démontré combien il y a 
encore de choses à réaliser pour venir en aide à tous ces sans-abri ! 
 
 
Bien cordialement,  
 

 
 
     Yvan Borgers, 
professeur de français 
à l’institut Damien d’Aarschot 

      


